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Основная образовательная программа дошкольного образования  

МБДОУ Дс № 42 
 

  Основная образовательная   программа   дошкольного   образования – 

это   основной нормативный документ, характеризующий специфику содержания 

образования и  особенности     организации     образовательного     процесса.    

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее - 

Программа)  разработана рабочей группой педагогов МБДОУ Дс № 42 в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) и с учетом примерной Основной 

образовательной программой дошкольного образования, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15).  

 Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 

месяцев до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по пяти 

образовательным областям ФГОС ДО: физическому развитию, социально - 

коммуникативному развитию, познавательному развитию, речевому развитию, 

художественно-эстетическому развитию. 

 Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности воспитанников МБДОУ, обеспечивая развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности и направлена на 

создание социальной ситуации развития дошкольников, социальных и 

материальных условий, открывающих возможности позитивной социализации 

ребенка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его личностного 

и познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей 

посредством культуросообразных и возрастосообразных видов деятельности в 

сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение здоровья 

и безопасности детей.  

 Программа состоит из двух частей (обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений) и включает три 

основных раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации требований ФГОС ДО. Обе части Программы выдержаны в общей 

логике. 

В Обязательной части, включающей целевой и содержательный раздел 

Программы, представлен комплексный подход образовательного процесса в 

МБДОУ, обеспечивая развитие воспитанников в пяти взаимодополняющих 

образовательных областях ФГОС ДО. 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 



деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти 

образовательных областях: социально коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической, физической. 

Программа определяет содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах 

деятельности, таких как: 

- игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими 

детьми), 

- познавательно - исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также 

такими видами активности ребенка, как: 

- восприятие художественной литературы и фольклора, 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал, 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах), 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка. 

В Программе представлена образовательная работа по примерной 

общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до 

школы» Н.Е. Веракса, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой, а также по 

дополнительным парциальным программам: 

 Региональной программой «Воспитание маленького волжанина» (автор Е.С. 

Евдокимова) 

 «Программой  по изобразительной деятельности: 

 «Цветные ладошки» (автор И.А.Лыкова) 

 Программами по экологическому воспитанию: 

«Юный эколог» (автор С.Н. Николаева) 

 Программами по социально - коммуникативному развитию: 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» (авторы Р.Б. Стеркина, 

Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева) 

«Приобщение детей к истокам рус. нар. культуры», (авторы О.Л. Князева, М.Д. 

Маханева) 

 Программами  по музыкальному воспитанию детей: 

«Музыка в детском саду» (автор Ветлугина) 

«Ритмическая мозаика» (автор А.И.Буренина) 

 «Музыкальные шедевры» О.П. Радыновой 

 Программами по развитию речи и обучению грамоте 



«Программа по развитию речи детей дошкольного возраста в детском саду» (автор 

О.С.Ушакова) 

 «Обучение дошкольников грамоте» под редакцией Л.Е. Журовой 

«Обучение грамоте в детском саду» В.В. Гербовой 

 «Физическая культура - дошкольникам» -  методические рекомендации  под 

редакцией  Л.И. Пензулаевой  

Работа по парциальным программам направлена на развитие детей в 

образовательных областях: физическое, познавательное, художественно - 

эстетическое, социально - коммуникативное развитие, а также описаны методики 

и формы организации образовательной работы по данным направлениям. 

Организационный раздел Программы также описывает систему условий 

реализации образовательной деятельности, необходимых для достижения целей 

Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а 

также особенности организации образовательной деятельности, а именно 

описание: 

- психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых 

условий, 

- особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды, 

- особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик, 

- способов особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников, 

- особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных 

образовательных потребностей. 

Объём обязательной части Основной образовательной программы составляет не 

менее 60 % от её общего объёма. 

Объём обязательной части Основной образовательной программы, формируемой 

участниками образовательных отношений,  составляет не более 40 % от её 

общего объёма. 

 

В Программе нашли своё отражение и особенности взаимодействия с семьями 

воспитанников. 
Цель взаимодействия с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребёнка – это  непосредственное вовлечение их в 

образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей 

и поддержки образовательных инициатив семьи. Детский сад должен создавать 

возможности (ФГОС ДО п. 3.2.8.): 
1. для предоставления информации о Программе семье и всем заинтересованным 

лицам, вовлечённым в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 
2. для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих 

реализацию Программы, в том числе в информационной среде; 



3. для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы. 
      Одним из ключевых моментов в формировании ответственного родительства 

является участие родителей в процессе воспитания и образования детей через 

сотрудничество с детским садом. При этом формы сотрудничества могут быть 

различными. 
      Родители могут выступать: 

 в роли ассистентов и помощников при проведении какого – либо вида 

деятельности с детьми; 

 в роли эксперта, консультанта или организатора; 

      Когда дети оказываются в таком едином воспитательном пространстве, они 

ощущают себя комфортно, спокойно и уверенно, чувствуют свою защищённость в 

мире, который их окружает. 

 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования детей с тяжелыми нарушениями речи  

МБДОУ Дс № 42 

 Разработана на основе «Комплексной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с тяжёлым нарушением речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет», автор Н.В. Нищева.  

 Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с 

нарушениями всех компонентов речи при сохранном слухе и первично 

сохранном интеллекте. К группе детей с тяжелыми нарушениями речи относятся 

дети с фонетико-фонематическим недоразвитием речи при дислалии, ринолалии, 

легкой степени дизартрии;  с общим недоразвитием речи всех уровней речевого 

развития при дизартрии,  ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются 

нарушения всех компонентов языка. 

 Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и 

грамматических закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, 

заканчивается  в дошкольном детстве. Речь ребенка формируется под 

непосредственным влиянием  речи окружающих его взрослых и  в большой 

степени зависит  от достаточной речевой практики, культуры речевого 

окружения, от воспитания и обучения.  

 Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в 

нарушении звукопроизношения и фонематического  слуха. 

 Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных 

компонентов речи: звукопроизношения  фонематического слуха, лексико-

грамматического строя  разной степени выраженности. Речь ребёнка оценивается 

по четырем уровням развития речи: 

на I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное отсутствие  или 

резкое ограничение словесных средств общения. Словарный запас  состоит из 

отдельных лепетных слов,  звуковых или звукоподражательных комплексов,  

сопровождающихся жестами и мимикой; 



на II уровне речевого развития  в речи ребенка присутствует короткая 

аграмматичная фраза, словарь состоит из  слов простой слоговой структуры 

(чаще существительные, глаголы, качественные прилагательные), но, наряду с 

этим,  произносительные возможности ребенка значительно отстают  от 

возрастной нормы; 

на III уровне речевого развития  в речи ребенка появляется развернутая фразовая 

речь с выраженными  элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития; 

на IV уровне речевого развития  при наличии развернутой фразовой речи  

наблюдаются остаточные  проявления недоразвития всех компонентов  языковой 

системы. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное 

судорожным состоянием мышц речевого аппарата. 

Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со следующими 

речевыми нарушениями – дислалия, ринолалия, дизартрия, алалия, детская 

афазия, неврозоподобное заикание (по клинико-педагогической классификации 

речевых нарушений). 

Целью Программы является проектирование социальной ситуации развития, 

осуществление коррекционно-развивающей деятельности и развивающей 

предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – дети с ОВЗ), в том числе с 

инвалидностью, - воспитанника с тяжёлыми нарушениями речи.  

Коррекционная помощь детям с ТНР является одним из приоритетных 

направлений в области образования. В логопедии актуальность проблемы 

раннего выявления, диагностики и коррекции нарушений речевого развития 

детей обусловлена следующими факторами: с одной стороны, растет число детей 

дошкольного возраста с нарушениями речевого развития разной степени 

выраженности и различного этиопатогенеза, которые часто приводят к тяжелым 

системным речевым нарушениям в дошкольном и школьном возрасте. 

 Программа способствует реализации прав детей дошкольного возраста, в том 

числе, детей с тяжелыми нарушениями речи, на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми 

в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в 

целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического 

развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов.  

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ТНР 

достигается через решение следующих задач: 

– реализация адаптированной основной образовательной программы; 

– коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР;  



– охрана и укрепление физического и психического детей с ТНР, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 

другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям детей с ТНР; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей с ТНР; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего 

и начального общего образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Аннотация 

 парциальных образовательных программ 

 
Аннотация к  региональной программе:  

«Воспитание маленького волжанина» (автор Е.С. Евдокимова) 

 

  Региональная программа гражданско-патриотической направленности. 

Ориентирует педагога ДОУ на поддерживающее и развивающее взаимодействие с 

ребенком 3–7 лет, родителями (семьей), педагогами школы, специалистами 

учреждений дополнительного образования, культуры. Во взаимодействии 

воспитывающих взрослых с ребенком реализуются потребности в развитии его 

физического, сенсорного, интеллектуального, духовного «я», свободе, во 

взрослении; развивается внеситуативно-деловое и внеситуативно-личностное 

общение, направляющее внимание ребенка к ценностям национально-

региональной культуры. 

 

Аннотация к «Программе по изобразительной деятельности: 

«Цветные ладошки» (автор И.А. Лыкова) 

Авторская программа художественного воспитания, Обучения и развития детей 3 - 

7 лет «Цветные ладошки» (формирование эстетического отношения и 

художественно-творческое развитие в изобразительной деятельности) представляет 

вариант реализации базисного содержания и специфических задач художественно-

эстетического образования детей в изобразительной деятельности.  

Программа «Цветные ладошки» содержит систему занятий по лепке, аппликации и 

рисованию для всех возрастных групп ДОУ (задачи, планирование, конспекты 

занятий).  

Цели программы — художественное воспитание и развитие детей и родителей 

путем приобщения к духовному миру отечественной культуры; формирование 

глубоких и доверительных отношений детей и родителей в процессе совместной 

художественной деятельности.  

Задачи программы: постижение художественного образа произведений 

изобразительного искусства путем последовательного изучения произведения, 

мастера, эпохи; открытие в художественном образе произведения искусства 

духовного мира его творца; построение целостной картины отечественной 

художественной культуры, ее стилевой, тематической и духовно-нравственной 

уникальности; развитие в процессе художественной деятельности способности к 

сочувствию, пониманию, сопереживанию; формирование в клубной общности 

доброжелательного психологического климата, психологической безопасности 

путем снятия статусных и возрастных различий детей и взрослых, создания 

безоценочных взаимоотношений; воспитание навыков и любви к совместной 

деятельности детей и родителей. 

 



Аннотация к Программе по экологическому воспитанию: 

«Юный эколог» (автор С.Н. Николаева) 

«Юный эколог» - парциальная программа, нацеленная на формирование основ 

экологической культуры дошкольников, соответствует ФГОС ДО. Автор 

программы, Николаева Светлана Николаевна (доктор педагогических наук, 

главный научный сотрудник Института изучения детства, семьи и воспитания 

Российской академии образования) создала систему, способную помочь педагогам 

реализовать на практике новые подходы к экологическому воспитанию. 

Программа разработана на основе теоретических и экспериментальных 

исследований в области экологического воспитания дошкольников, проводимых 

автором на протяжении десятков лет. 

Программа доработана и расширена. Каждый педагог самостоятельно строит 

работу с детьми по данному направлению, но при этом опирается на темы, 

предлагаемые С.И. Николаевой:  

 неживая природа - среда жизни человека, животных, растений (Вселенная, 

воздух и вода, почва и камни, времена года), 

 многообразие растений, связь со средой обитания (растения на участке д/с и 

комнатные), 

 многообразие животных, связь со средой обитания (домашние животные, 

обитатели уголка природы, птицы - перелётный и зимующие), 

 рост и развитие животных и растений, связь со средой обитания, 

 сообщество животных и растений (лес, водоёмы, луг как экосистема), 

 человек и природа во взаимодействии (использование и охрана). 

Актуальность эко воспитания в наше время особенно обострилась, и поэтому 

появилась необходимость воспитывать осознанное отношение к природным 

явлениям и объектам уже с младшего дошкольного возраста. 

В детских саду используются разные методы «погружения в природу», это могут 

быть: уголки природы в группах, зимний сад, экологический музей, комната или 

кабинет природы, мини-ферма, экологическая тропа, уголок нетронутой природы, 

экологическая тропа и др. 

Ребята с удовольствием участвуют в занятиях, играх и прогулках, посвящённых 

миру природы, Дошкольники учатся выполнять определённые трудовые действия 

для улучшения жизни животных и растений, основываясь на самостоятельном 

понимании ситуации или пользуясь объяснением взрослого. Степень 

экологической воспитанности позволяет ребёнку строить своё поведение 

безопасно и полезно для природы. 

Процесс обучения «юных экологов» предполагает не только передачу знаний о 

мире вокруг нас, но и формирование внимательного отношения к природе. В 

ходе занятий дошкольники начинают осознавать себя частью природы и заботиться 

о ней всеми доступными способами. Ребята учатся любить и понимать, беречь и 

охранять. 

Программа «Юный эколог»: 

 имеет эколого -биологическую направленность, является учебно-образовательной 

с практической ориентацией; 

 она поможет воспитанникам систематизировать знания по окружающему миру, 

овладеть экологической культурой, природоохранной грамотностью, познать 

природу своего края; 



 особенность программы заключается в том, что природа представлена 

в ней как ценность, а гуманное отношение к живому как эстетический принцип 

поведения человека.  

 Освоение данных представлений обеспечивает понимание детьми необходимости 

экологически правильного отношения к животному миру. 

Цель программы: 

 формирование экологической культуры, экологических знаний у обучающихся, 

основными чертами которой является ответственное отношение к природе, 

 вовлечение их в природоохранную деятельность. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

 дать ребенку системные знания об окружающем его мире в соответствии с его 

возрастом и способностями; научить применять на практике знания, полученные в 

объединении 

 формирование знаний о закономерностях и взаимосвязях природных явлений, 

единстве не живой и живой природы, о взаимодействии и взаимозависимости 

природы, общества и человека. 

Воспитательные: 

 прививать потребность в необходимости и возможности решения 

экологических проблем, доступных школьнику, ведения здорового 

образа жизни, стремление к активной практической деятельности по 

охране окружающей среды; 

 воспитывать потребность в общении с природой; 

 способствовать формированию знаний и умений по оценке и 

прогнозированию состояния и охраны природного окружения. 

Развивающие: 

 формирование осознанных представлений о нормах и правилах 

поведения в природе и привычек их соблюдения в своей 

жизнедеятельности; 

формирование экологически ценностных ориентаций в деятельности детей; 

 развитие способности формирования научных, эстетических, 

нравственных и правовых суждений по экологическим вопросам. 

 

Аннотация к Программе по социально - коммуникативному развитию: 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста»  

                      (авторы Р.Б. Стеркина, Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева) 

 

Учебное пособие включает программу для дошкольных образовательных 

учреждений «Основы безопасности детей дошкольного возраста» и систему 

развивающих заданий для детей старшего дошкольного возраста. Задания 

предполагают разные формы взаимодействия детей и взрослых (игры, тренинги, 

занятия, беседы) и направлены на формирование основ экологической культуры, 

ценностей здорового образа жизни, осторожного обращения с опасными 

предметами, безопасного поведения на улице. 

Программа предполагает решение важнейшей социально-педагогической 

задачи – воспитания у ребенка навыков адекватного поведения в различных 



неожиданных ситуациях. Разработана на основе проекта государственного 

стандарта дошкольного образования. Содержит комплекс материалов, 

обеспечивающих стимулирование в дошкольном детстве (старшем дошкольном 

возрасте) самостоятельности и ответственности за свое поведение.  

Ее цели — сформировать у ребенка навыки разумного поведения, научить 

адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском 

транспорте, при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с 

пожароопасными и другими предметами, животными и ядовитыми растениями; 

способствовать становлению основ экологической культуры, приобщению к 

здоровому образу жизни.  

Программа адресована воспитателям старших групп дошкольных 

образовательных учреждений. Состоит из введения и шести разделов, содержание 

которых отражает изменения в жизни современного общества и тематическое 

планирование, в соответствии с которыми строится образовательная работа с 

детьми: «Ребенок и другие люди», «Ребенок и природа», «Ребенок дома», 

«Здоровье ребенка», «Эмоциональное благополучие ребенка», «Ребенок на улице 

города». 

Содержание программы оставляет за каждым дошкольным учреждением право на 

использование различных форм и методов организации обучения с учетом 

индивидуальных и возрастных особенностей детей, социокультурных различий, 

своеобразия домашних и бытовых условий, а также общей социально- 

экономической и криминогенной ситуации.  

В силу особой значимости охраны жизни и здоровья детей программа 

требует обязательного соблюдения основных ее принципов: полноты (реализации 

всех ее разделов), системности, учета условий городской и сельской местности, 

сезонности, возрастной адресованности. 

Рекомендована Министерством образования РФ. 

 

Аннотация к Программе по социально - коммуникативному развитию: 

«Приобщение детей к истокам рус. нар. культуры» 

(авторы О.Л. Князева, М.Д. Маханева) 

 

Теоретическую основу программы нравственного воспитания составили 

положения «Концепции дошкольного воспитания» (1989 г.) о необходимости 

приобщения детей к непреходящим, общечеловеческим ценностям, идеи 

выдающихся русских философов о значении личностной культуры для духовно- 

нравственного и патриотического развития человека (И. Ильин, Д. Лихачев и др.). 

Образовательная цель программы развития личностной культуры дошкольников 

(парциальная) «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» - 

приобщение детей ко всем видам национального искусства – от архитектуры до 

живописи и орнамента, от пляски, сказки и музыки до театра. 

Приобщение детей к народной культуре является средством формирования 

их патриотических чувств и развития духовности. 

Данная программа направлена на активное приобретение детьми культурного 

богатства русского народа. Она основана на формировании эмоционально 

окрашенного чувства причастности детей к наследию прошлого, в том числе 

благодаря созданию особой среды, позволяющей как бы непосредственно с ним 

соприкоснуться. 



Приоритетные направления деятельности: 

1.  Окружение ребёнка предметами национального характера. Это поможет 

детям с самого раннего возраста понять, что они - часть великого русского народа. 

2.  Использование фольклора во всех его проявлениях (сказки, песенки, 

пословицы, поговорки, хороводы и т.д.), т.к. именно он вмещает в себя все 

ценности русского языка. 

 В устном народном творчестве сохранились особенные черты русского характера, 

присущие ему нравственные ценности, представления о добре, красоте, правде, 

храбрости, трудолюбии, верности. Знакомя детей с поговорками, загадками, 

пословицами, сказками, их тем самым приобщают к общечеловеческим 

нравственным ценностям. В русском фольклоре каким-то особенным образом 

сочетаются слово и музыкальный ритм, напевность. Адресованные детям потешки, 

прибаутки, заклички звучат как ласковый говорок, выражая заботу, нежность, веру 

в благополучное будущее. В пословицах и поговорках кратко и метко оцениваются 

различные жизненные позиции, высмеиваются человеческие недостатки, 

восхваляются положительные качества. 

Особое место в произведениях устного народного творчества занимает 

уважительное отношение к труду, восхищение мастерством человеческих рук. 

Благодаря этому фольклорные произведения являются богатейшим источником 

познавательного и нравственного развития детей. 

3.  Народные праздники и традиции. Именно здесь фокусируются тончайшие 

наблюдения за характерными особенностями времен года, погодными 

изменениями, поведением птиц, насекомых, растений. Причем, эти наблюдения 

непосредственно связаны с трудовой и различными сторонами общественной 

жизни человека во всей их целостности и многообразии. 

4.  Ознакомление детей с народной декоративной росписью, увлечение их 

национальным изобразительным искусством. 

В программе для успешной реализации её на практике предусмотрены 

организационные и методические приемы педагогической работы, перспективные 

планы (тематический годовой план работы) и конспекты занятий, в виде 

приложения приводятся материалы из самых разных литературных, 

исторических, этнографических и искусствоведческих источников.  

Знакомство с данными материалами (русскими праздниками и традициями, 

особенностями жилища, одежды и кухни, декоративно-прикладными промыслами 

и т.д.) будет целесообразно и с точки зрения расширения собственного базиса 

личностной культуры педагогов, занимающихся обучением и развитием детей 

дошкольного возраста. 

 

Аннотация к Программе  по музыкальному воспитанию детей: 

«Музыка в детском саду» (автор Ветлугина) 

В данном сборнике помещен репертуар, охватывающий все виды музыкальной 

деятельности и способствующий осуществлению поставленных воспитательных 

задач при работе с детьми от трех лет до 8 лет. Весь музыкальный репертуар 

сгруппирован по кварталам. Репертуар летнего периода (IV) дополнен 

произведениями, которые можно использовать в играх, хороводах, развлечениях. 

 В сборник включены новые, специально написанные песни, игры, танцы, которые 

предназначены и для индивидуальных занятий, и для праздников и развлечений. 



Некоторые пьесы по желанию педагога могут быть заменены другими, но с учетом 

предъявляемых в данном случае художественно-педагогических требований. При 

этом необходимо помнить как о возможностях группы в целом, так и об 

индивидуальных способностях каждого ребенка. 

Аннотация к Программе  по музыкальному воспитанию детей: 

«Ритмическая мозаика» (автор А.И. Буренина) 

Основная направленность программы «Ритмическая мозаика» - психологическое 

раскрепощение ребёнка через освоение своего собственного тела как 

выразительного «музыкального» инструмента. 

Первая отличительная особенность данной программы – ориентация не 

только на развитие детей, но и на совершенствование самого педагога в области 

ритмопластических движений, выявление индивидуального стиля деятельности и в 

связи с этим коррекция содержания работы «на себя», «на себя во взаимодействии 

с детьми». 

Вторая особенность – это использование в качестве музыкального сопровождения, 

как правило, целостных произведений. Целостный музыкальный образ передаётся 

разнообразными пластическими движениями. 

Третья особенность данной программы – акцентирование внимания 

педагогов не только на формирование двигательных умений, сколько на 

анализе тех внутренних процессов, которые являются регулирующей основой 

движения под музыку. А.И. Буренина подчёркивает ещё одну особенность данной 

программы, включающей всевозможные телодвижения (из области гимнастики, 

хореографии, ритмики, пантомимы и др.) доступные детям дошкольного возраста, 

(а также педагогам, не имеющим профессиональной подготовки в области 

художественного движения и хореографии). 

Цель программы «Ритмическая мозаика» - развитие ребёнка, формирование 

средствами музыки и ритмических движений разнообразных умений, 

способностей, качеств личности.  

Ритмика – это синтетический вид деятельности, в основе которого лежит музыка, а 

движения выражают музыкальный образ и конкретизируют основные средства 

музыкальной выразительности. Музыка и движение тесно взаимосвязаны также и 

тем, что это временные виды искусства, при этом движение, протекающее в 

пространстве, как бы делает зримым, ощутимым в течение времени. 

Музыка и движение имеют много общих параметров: 

- все временные характеристики (начало, конец звучания, темп, ритм); 

- динамика (чем громче музыка, тем больше амплитуда движения); 

- форма произведения и композиционная структура двигательной композиции. 

Задачи программы «Ритмическая мозаика» 

1.  Развитие музыкальности: 

 Развитие способности воспринимать музыку, то есть чувствовать её 

настроение и характер, понимать её содержание; 

 Развитие специальных музыкальных способностей: музыкального слуха 

(методического, гармонического, тембрового) чувства ритма; 

 Развитие музыкального кругозора и познавательного интереса к 

искусству звуков; 

 Развитие музыкальной памяти. 

2.  Развитие двигательных качеств и умений: 



 Развитие точности, ловкости, координации движений; 

 Развитие гибкости и пластичности; 

 Воспитание выносливости, развитие силы; 

 Формирование правильной осанки, красивой походки; 

 Развитие умения ориентироваться в пространстве; 

 Обогащение двигательного опыта разнообразными видами движений. 

3.  Развитие творческих способностей, потребности самовыражения в 

движении под музыку: 

 Развитие творческого воображения и фантазии; 

 Развитие способности к импровизации: в движении, в изобразительной 

деятельности, в слове. 

4. Развитие и тренировка психических процессов: 

 Развитие эмоциональной сферы и умения выражать эмоции в мимике и 

пантомимике; 

 Тренировка подвижности (лабильности) нервных процессов; 

 Развитие восприятия, внимания, воли, памяти, мышления. 

5.  Развитие нравственно-коммуникативных качеств личности: 

 Восприятие умения сопереживать другим людям и животным; 

 Воспитание умения вести себя в группе во время движения, формирование 

чувства такта и культурных привычек в процессе группового общения с детьми и 

взрослыми. 

 

Аннотация к Программе  по музыкальному воспитанию детей: 

«Музыкальные шедевры» О.П. Радыновой 

Цель: Формирование основ музыкальной культуры детей дошкольного возраста 

Задачи: 

 Накапливать опыт восприятия произведений мировой музыкальной 

культуры разных эпох и стилей, а также расширять знания детей о народной 

музыки; 

 Вызывать проявления эмоциональной отзывчивости, развивать музыкальные 

способности, мышление (осознание эмоционального содержания музыки, 

музыкальной формы, жанра); 

 Воспитывать эстетические чувства, тезаурус (сокровищницу впечатлений); 

 Побуждать выражать свои музыкальные впечатления в исполнительской, 

творческой деятельности (в образном слове, рисунках, пластике, инсценировках). 

Эти задачи едины для всех возрастных групп. 

Технология О.П. Радыновой построена на основе концепции, обосновывающей 

важность накопления уже в раннем возрасте музыкально – интонационного опыта 

восприятия высокого искусства в разных видах музыкальной деятельности, 

подобно овладению ребёнком речи. Ориентация дошкольника на ценности 

музыкальной культуры как части общей духовной культуры имеет важное 

значение не только для музыкального, но и общего развития ребёнка, нравственно - 

эстетического становления личности. Автором 

впервые создана научно обоснованная и методически выстроенная система 

формирования основ музыкальной культуры детей дошкольного возраста, 

включающая принципы, содержание, методы и формы работы, учитывающая 



индивидуальные и психофизиологические особенности детей и в интеграции со 

всеми образовательными областями в детском саду. 

Ведущий вид деятельности программе - музыкальное восприятие, 

объединяющее исполнительство, творчество, музыкально –образовательную 

деятельность на едином репертуаре (с привлечением дополнительного 

репертуара по пению). 

 

 

Аннотация к Программе по развитию речи и обучению грамоте: 

«Программа по развитию речи детей дошкольного возраста в детском саду» 

(автор О.С. Ушакова) 

Программа рассчитана на работу с детьми второй младшей, средней, старшей и 

подготовительной к школе групп. 

Обучение языку, развитие речи рассматриваются не только в лингвистической 

сфере (как овладение ребенком языковыми навыками – фонематическими, 

лексическими, грамматическими), но и в сфере формирования общения детей друг 

с другом и с взрослыми (как овладение коммуникативными умениями). Поэтому 

важной задачей становится не только формирование культуры речи, но и культуры 

общения. 

Основная задача речевого развития ребенка дошкольного возраста – это 

овладение нормами и правилами родного языка, определяемыми для каждого 

возрастного этапа, и развитие его коммуникативных способностей 

(индивидуальные различия речевого уровня у детей одного возраста могут быть 

исключительно велики). 

  В основу программы легли результаты исследований, проведенных в 

лаборатории развития речи Института дошкольного воспитания (ныне – 

Исследовательский центр семьи и детства Российской академии образования) под 

руководством Ф. Сохина и О.С.Ушаковой. 

При разработке проблем развития речи дошкольников, совершенствования 

содержания и методов обучения языку в психолого-педагогическом аспекте авторы 

выделили три основных направления: 

-структурное (формирование разных структурных уровней системы языка – 

фонетического, лексического, грамматического); 

- функциональное (формирование навыков владения языком в его 

коммуникативной функции – развитие связной речи, речевого общения)  

 - когнитивное, познавательное (формирование способности к элементарному 

осознанию языковых и речевых явлений). 

Полноценное овладение родным языком, развитие языковых способностей 

являются стержнем формирования личности ребенка-дошкольника. 

Высокий уровень речевого развития дошкольника предполагает: 

• владение литературными нормами и правилами родного языка, свободное 

пользование лексикой и грамматикой при выражении собственных  мыслей 

и составлении высказываний любого типа; 

• умение вступать в контакт с взрослыми и сверстниками (слушать, спрашивать, 

отвечать, возражать, объяснять); 

• знание норм и правил речевого этикета, умение пользоваться ими в зависимости 

от ситуации; 

• умение читать и писать (элементарное владение грамотой и письмом). 



 Программа включает следующие разделы: 

1.  Воспитание звуковой культуры речи. 

2.  Словарная работа. 

3.  Формирование грамматического строя речи. 

4.  Развитие связной речи. 

Программа включает методические указания для каждой возрастной группы. К 

программе разработаны конспекты занятий для  всех возрастных групп (О.С. 

Ушакова, А.Г.Арушанова, А.И. Максаков, Е.М. Струнина, Т. Юртайкина, под ред. 

О.С. Ушаковой); пособие для воспитателя детского сада – «Занятия по развитию 

речи в детском саду» (А.Г.Арушанова, О.С. Ушакова).  

 

Аннотация к Программе по развитию речи и обучению грамоте: 

«Обучение дошкольников грамоте» под редакцией Л.Е. Журовой 

 

Программа направлена на формирование у обучающихся действий звукового 

анализа, умения назвать звуки слова в той последовательности, в которой они в 

нём находятся, дать качественную характеристику каждому звуку (гласный, 

твёрдый, мягкий согласный). 

Звуковой анализ закладывает основы лингвистического образования и 

будущего грамотного письма, предупреждая возможности пропусков букв, 

их перестановки и т.д. звуковой анализ помогает также осознать основные 

принципы русской графики, что способствует формированию навыка слогового 

чтения. 

В программе ценностным ориентиром является личностно-ориентированная 

направленность. Программа обеспечивает достижение обучающимися 

определенных личностных результатов. 

 

Аннотация к Программе по развитию речи и обучению грамоте: 

«Обучение грамоте в детском саду» В.В. Гербовой 

 

Данная программа посвящена одному из вопросов умственного воспитания 

дошкольников — обучению грамоте на основе теоретических положений, 

разработанных П. Я. Гальпериным, А. В. Запорожцем, Д. Б. Элькониным. 

Предлагаемый курс обучения грамоте учитывает возрастные возможности старших 

дошкольников и  построен на введении детей в звуковую действительность языка. 

Выработка у детей соответствующих средств и навыков выделения, сопоставления 

единиц языковой действительности служит непременным условием грамотности. 

Авторы пособия считают, что подготовку детей к школе целесообразно начинать 

не в подготовительной к школе, а в старшей группе детского сада. 

При этом они опираются на данные советских психологов, свидетельствующие об 

особом «чутье» ребенка 4—5-летнего возраста к языку. В более старшем возрасте 

это языковое чутье несколько ослабевает, ребенок, как говорит Д. Н. 

Богоявленский, как бы теряет свои «лингвистические способности».  Введение 

ребенка в языковую действительность в момент наиболее острого «языкового 

чутья» является наиболее эффективным средством для овладения этой 

действительностью. 



В основу данной программы положена методика обучения начальному 

чтению, разработанная Д. Б. Элькониным, дополненная большим 

количеством различных словесных игр, составляющих основную часть занятий и 

обязательно содержащих в себе учебную задачу. 

 


