


Пояснительная записка 
 

«Музыка – воображение – фантазия – сказка – творчество – 
такова дорожка, идя по которой ребенок развивает свои духовные силы» 

В. А. Сухомлинский 
 

В современном обществе резко повысился социальный престиж 
интеллекта и научного знания. Современные дети, начиная с дошкольного 
возраста, умеют решать логические задачи, многие достаточно уверенно 
владеют компьютером, но они значительно реже восхищаются и удивляются, 
все чаще проявляют  равнодушие и черствость. Психологи наблюдают у 
детей недостаток  творческой выдумки, воображения, фантазии и считают, 
что самый короткий и верный путь эмоционального раскрепощения, снятия 
зажатости и обучения воображению лежит через театрализованную 
деятельность, в основе которой лежит игра. 

Театр – это волшебный мир, в котором ребёнок радуется играм, а 
играя, познаёт окружающее. Синтетический характер всех театрализованных 
игр – представлений позволяет успешно решить многие воспитательно-
образовательные задачи дошкольного учреждения, воспитать 
художественный вкус, развить творческий потенциал, сформировать 
устойчивый интерес к театральному искусству, что в дальнейшей жизни 
определит потребность каждого ребёнка обращаться к театру как к 
источнику эмоционального сопереживания, творческого соучастия. Театр в 
детском саду научит ребёнка видеть прекрасное в жизни и в людях, зародит 
стремление самому нести в жизнь прекрасное и доброе. 

В театрализованных играх с помощью таких выразительных средств, 
как интонация, мимика, жест, походка, разыгрываются определённые 
литературные произведения. Дети знакомятся не только с их содержанием, 
воссоздают конкретные образы, но и учатся глубоко сопереживать событиям, 
взаимоотношениям героев произведений. Театральные игры способствуют 
развитию детской фантазии, воображения, всех видов памяти и видов 
детского творчества (художественно-речевого, музыкально-игрового, 
танцевального, сценического). 

Участвуя в процессе театрализованной деятельности, ребенок учится 
коллективно работать над замыслом будущего спектакля, создавать 
художественные образы, обмениваться информацией, планировать 
различные виды художественно-творческой деятельности (подбор 
музыкальных характеристик персонажам, работа над ролью и т.д., а также 
координировать свои функции. 

Театральное искусство способно: раскрыть внутренний потенциал 
ребенка, помочь ему раскрепоститься, научить общаться со сверстниками, 
развить жестикуляцию и грамотную речь. Попробовав играть в интересных 
образах, ребенок будет чувствовать себя героем. У него разовьется 
желание — еще больше играть в театральном кружке, чтобы достичь успеха 
и всех удивить. 



Любой ребенок желает быть объектом восхищения не только 
родителей, но и окружающих. Показывая свой талант, он повысит 
самооценку и будет уверенней в себе. Постепенно исчезнет замкнутость, 
боязнь сверстников. Появится расположенность и стремление к общению. 
Кроме этого, участники кружка получат начальные навыки в развитии: 
музыкальном, хореографическом и психологическом. Они научатся 
творчески мыслить, тренировать память и двигаться к достижению цели. 
 
Актуальность программы обусловлена потребностью общества  в развитии 
нравственных, эстетических и коммуникативных качеств личности. 
Педагогическая целесообразность  программы  определяется возрастными 
особенностями дошкольников: разносторонними интересами, 
любознательностью, увлеченностью. 
Программа кружка рассчитана на детей дошкольного возраста от 5 до 7 лет. 
Цель: Приобщение детей дошкольного возраста к искусству музыкального 
театра Формирование у детей коммуникативных умений через 
театрализованную деятельность. Развитие творческой самостоятельности, 
эстетического вкуса в передаче образа. 
Задачи программы: 

1. Побуждение интереса к театрально–игровой деятельности, создание 
необходимых условий для ее проведения. 

2. Ознакомление детей с театральной культурой (устройством театра, 
правила поведения в театре, театральные профессии, театральные 
термины, театральные жанры, виды театров). 

3. Воспитание умения следить за развитием действия в драматизациях и 
музыкальных спектаклях. 

4. Развитие речи,  обогащение словаря, формирование умения строить 
предложения, добиваясь правильного и четкого произношения слов. 

5. Формирование умения концентрировать внимание, передавать 
мимикой, позой, жестом, движением основные эмоции. 

6. Развитие песенного, игрового и танцевального творчества. 
7. Развитие инициативы и самостоятельности детей в играх,  желания 

выступать перед зрителями. 
8. Воспитание коммуникативных качеств детей. 

 
Принципы проведения театрализованной деятельности 
 
Работа музыкально – театрального кружка строится по следующим 
принципам: 
- Принцип системности 
- Принцип дифференциации (развитие творческих способностей по 
различным направлениям) 
- Принцип увлекательности 
- Принцип коллективизма 



- Принцип интеграции (развитие речи, музыкальная деятельность, 
изодеятельность, театральная деятельность, познавательная деятельность) 
- Принцип креативности 
 
Интеграция образовательных областей 
 «Познавательное развитие» 
Дети знакомятся  с понятием «Театр», его устройством, театральными 
терминами  и театральными профессиями  предметами ближайшего 
окружения, культурой, бытом и традициями, что послужит материалом, 
входящим в театрализованные игры и спектакли 
«Художественно – эстетическое развитие»  
Дети знакомятся:   
- с литературными произведениями, которые будут использованы в   
 постановках спектаклей, игр, драматизаций; 
- с музыкой к спектаклю, определяют ее характер и сопоставляют его с     
 разными героями; 
- знакомятся с иллюстрациями, близкими по содержанию, сюжету  
 спектакля. Рисуют героев литературного произведения; 
- осваивают различные танцы, песни и подпевки. 
«Речевое развитие 
Дети заучивают стихи,  фразы, реплики спектакля с соответствующей 
интонацией,  мимикой, потешки, прибаутки; упражняются в четком 
проговаривании чистоговорок, скороговорок. 
«Физическое развитие» 
Дети развивают  координацию движений, двигательные навыки в играх, 
танцах. 
«Социально – коммуникативное развитие» 
Дети учатся взаимодействовать с партнером по игре, танцу, соблюдая 
определенные правила. 
 
Здоровьесберегающие технологии 
- дыхательная гимнастика 
- артикуляционная гимнастика 
- пальчиковые  и речевые игры со словами 
- гимнастика для глаз 
- физкультминутки, динамические паузы    
 

 Программа составлена с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей воспитанников. 

Особенности развития детей от 5 до 6 лет 
Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как 

представителя общества (ближайшего социума), постепенно начинает 
осознавать связи и зависимости в социальном поведении и 
взаимоотношениях людей. В 5—6 лет дошкольники совершают 
положительный нравственный выбор (преимущественно в воображаемом 
плане). Несмотря на то что, как и в 4-5 лет, дети в большинстве случаев 



используют в речи слова-оценки хороший -плохой, добрый - злой, они 
значительно чаще начинают употреблять и более точный словарь для 
обозначения моральных понятий - вежливый, честный, заботливый и др.  

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а 
именно в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает 
занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются 
контролировать действия друг друга — указывают, как должен себя вести 
тот или иной персонаж. В случаях возникновения конфликтов во время игры 
дети объясняют партнёрам свои действия или критикуют их действия, 
ссылаясь на правила. При распределении детьми этого возраста ролей для 
игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем 
(Кто будет…?).  

Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у 
детей чаще всего возникает ещё по ходу самой игры. Усложняется игровое 
пространство (например, в игре Театр выделяются сцена и гримёрная). 
Игровые действия становятся разнообразными. Вне игры общение детей 
становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними 
произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг 
друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.  

В процессе восприятия художественных произведений, произведений 
музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять 
выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, 
обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Они 
эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых 
переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные 
состояния людей, животных, борьба добра со злом.  

Музыкально-художественная деятельность. В старшем дошкольном 
возрасте происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции 
детей: формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, 
устанавливаются связи между художественным образом и средствами 
выразительности, используемыми композиторами, формулируются 
эстетические оценки и суждения, обосновываются музыкальные 
предпочтения, проявляется некоторая эстетическая избирательность. При 
слушании музыки дети обнаруживают большую сосредоточенность и 
внимательность. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. 
Творческие проявления становятся более осознанными и направленными 
(образ, средства выразительности продумываются и сознательно 
подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети также могут 
изобразить задуманное (замысел ведёт за собой изображение). Развитие 
мелкой моторики влияет на совершенствование техники художественного 
творчества.  

Особенности развития детей от 6 до 7 лет 
В целом ребёнок 6 -7 лет осознаёт себя как личность, как 

самостоятельный субъект деятельности и поведения. Дети способны давать 
определения некоторым моральным понятиям (добрый человек - это такой, 
который, всем помогает, защищает слабых) и достаточно тонко их различать, 



например, очень хорошо различают положительную окрашенность слова 
экономный и отрицательную слова жадный. Они могут совершать 
позитивный нравственный выбор не только в воображаемом плане, но и в 
реальных ситуациях (например, могут самостоятельно, без внешнего 
принуждения, отказаться от чего-то приятного в пользу близкого человека). 
Их социально-нравственные чувства и эмоции достаточно устойчивы.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 
самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором 
средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-
выразительными и техническими умениями.  

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить 
знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных 
шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 
Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать 
художественный образ, представленный в произведении, пояснять 
использование средств выразительности, эстетически оценивать результат 
музыкально-художественной деятельности. Дошкольники начинают 
проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений 
музыкального искусства.  

     Срок реализации программы: 12 месяцев.  
Форма занятий: групповая. 
Количество занятий: в неделю – 1, в год – 46. 
Продолжительность занятия – 20 - 30 минут. 
Расписание занятий: 1 раза в неделю(вторник), вторая половина дня. 
В соответствии с требованиями СанПиН (а). 
Организационные условия реализации программы: Кружок  посещают  
дети по интересу, без предъявления специальных требований, по заявлению 
родителей. 
Методы работы,  включают в себя: 

• Просмотр кукольных спектаклей и беседы по ним.  
• Игры драматизации. 
• Упражнения эмоционального развития детей. 
• Упражнения по дикции (артикуляционная гимнастика). 
• Задания для развития речевой интонационной выразительности. 
• Игры  –  превращения  («учись  владеть  своим  телом»),  образные  
• упражнения. 
• Упражнения на развитие детской пластики. 
• Пальчиковый игротренинг для развития моторики рук. 
• Упражнения на развитие выразительной мимики. 
• Беседы, чтение рассказов. 
• Упражнения по этике во время драматизаций. 
• Разыгрывание разнообразных сказок и инсценировок. 

     Система работы по развитию театрализованной деятельности делится на 
три этапа: 



• художественное восприятие литературных и фольклорных 
произведений; 

• освоение специальных умений для становления основных («актер», 
«режиссер») и дополнительных позиций («сценарист», «оформитель», 
«костюмер»); 

• самостоятельная творческая деятельность. 
     Ожидаемые результаты: 

Старший возраст: 
• Дети произносят одну и ту же фразу с разными интонациями, 

скороговорки в разных темпах, с разной силой голоса; 
• выразительно читают стихотворный текст; 
• передают образ героя характерными движениями; 
• действуют на сцене в коллективе; 
• держатся уверенно перед аудиторией. 

Подготовительная группа: 
Ребята  имеют представление о театре как о виде искусства, 

особенностях театра, сценической культуре; 
- имеют навыки концентрации внимания и координации движений, 

выступления в спектаклях; 
- знают основные понятия в рамках театрального искусства (театр, 

сцена, спектакль, роль, выступление, костюм, реквизит, основные элементы 
сцены и т.д.); 

- умеют пользоваться важными средствами выразительности мимикой, 
жестами; 

- умеют свободно ориентироваться на сценической площадке; 
- умеют произносить одну и ту же фразу с разными интонациями; 
- умеют сочинять этюды по сказкам. 
- может применить полученные знания в социальной и игровой 

деятельности, объяснить свои потребности и не боится высказать свое 
мнение. 

 
Содержание программы 

     Старшая группа: 
Раздел № 1 «Театральная игра» Воспитанники продолжают играть в 

театраьные игры, создавать творческие группы для подготовки и проведения 
спектаклей, концертов. Тренировать зрительное и слуховое внимание. 
Развивается выдержка, согласованность действий. Прививается умение 
свободно перемещаться в пространстве, учатся 

координировать свои действия с товарищами, слышать в музыке разное 
эмоциональное состояние и  передавать его движениями, жестами, мимикой;  
выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, 
сделанные своими руками; 

Раздел № 2 Культура и техника речи. Объединяет игры и 
упражнения, направленные  на  развитие  дыхания  и  свободы  речевого  
аппарата,  умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, 



разнообразной интонацией,  
логикой речи и  орфоэпией.  В раздел включены  игры со словом, 

развивающие образную речь, творческую фантазию, умение сочинять 
небольшие рассказы и сказки,  подбирать  простейшие  рифмы.  Упражнения  
делятся  на  три  вида: дыхательные  и  артикуляционные;  дикционные  и  
интонационные;  творческие игры со словом. С детьми проводятся беседы: 
«История возникновения театра». «Особенности театрального  искусства». 
«Театральные профессии». Дети знакомятся с репродукциями картин, 
иллюстрациями, близкими по содержанию сюжету спектакля, учатся 
рисовать по сюжету спектакля или отдельных его персонажей, разучивают 
скороговорки, чистоговорки, потешки, знакомятся с литературными 
произведениями, которые лягут в основу предстоящей постановки спектакля 
и других форм организации театрализованной деятельности, знакомятся с 
явлениями общественной жизни. 

Раздел № 3 Мастерство актера. В  раздел включены игры, этюды, 
музыкально-пластические импровизации на развитие творческих 
способностей детей: дикция (потешки, скороговорки, чистоговорки), Жесты 
(этюды на выразительность жеста, в том числе «Расскажи стихи руками»), 
мимика (этюды на выражение основных эмоций, на сопоставление 
различных эмоций, на воспроизведение отдельных черт характера), движения 
(этюды с музыкальным сопровождением). Воспитанники слушают музыку к 
очередному спектаклю, отмечая разнохарактерное ее содержание, дающее 
возможность более полно оценить и понять характер героя, его образ, учатся 
через танцевальные движения передавать образ какого-либо героя, его 
характер, настроение, играют в театральные игры. 

Раздел № 4 Ритмопластика 
Включает  комплексные  ритмические, музыкальные,  пластические  

игры  и  упражнения,  обеспечивающие  развитие естественных  
психомоторных  способностей  ребенка,  обретение  ощущения гармонии  
своего  тела  с  окружающим  миром,  развитие  свободы  и выразительности 
телодвижений.Игры  на  развитие  двигательных  способностей,  развитие   
ребенка  идет  от движений и эмоций к слову. Музыкально  –  пластические  
импровизации,  передавать  в  пластических свободных образах характер и 
настроение музыкальных произведений . Жесты как важное средство 
выразительности. 

Пальчиковый игротренинг для развития моторики рук.  
Раздел № 5 Кукляндия. Знакомятся и учатся приемам кукловождения 

кукол-бибабо, учатся показывать спектакль с куклами данного вида театра. 
Играют в пальчиковые игры, настольный плоскостной театр; театр игрушек; 
театр на магнитах; ростовой театр и др. Дети разыгрывают диалоги, сценки, 
этюды, номера, инсценировки. Принимают участие в в различных 
театрализованных кукольных представлениях, сценках, выступают перед 
сверстниками, родителями.  

Раздел № 6 Работа над спектаклем  
(Вспомогательный  раздел) базирующийся  на  авторских  сценариях,  

включает  темы:  знакомство  с  пьесой; от этюдов к спектаклю. 



1. Выбор пьесы или инсценировки и обсуждение ее с детьми. 
2. Деление пьесы на эпизоды и пересказ их детьми. 
3. Работа над отдельными эпизодами в форме этюдов с 

импровизированным текстом. 
4. Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, 

постановка танцев (если есть необходимость). Создание совместно с детьми 
эскизов декораций и костюмов. 

5. Переход к тексту пьесы: работа над эпизодами. Уточнение 
предлагаемых обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей. 

6. Работа над выразительностью речи и подлинностью поведения в 
сценических условиях; закрепление отдельных мизансцен. 

7. Репетиции отдельных картин в разных составах с деталями деко-
раций и реквизита (можно условными), с музыкальным оформлением. 

8. Репетиция всей пьесы целиком с элементами костюмов, реквизита и 
декораций. Уточнение темпоритма спектакля. Назначение ответственных за 
смену декораций и реквизит. 

9. Премьера спектакля. Обсуждение со зрителями и детьми. 
10. Повторные показы спектакля. Подготовка выставки рисунков детей 

по спектаклю, стенда или альбома с фотографиями 
      Подготовительная группа:  
Раздел № 1 «Театральная игра». В раздел включены: 

общеразвивающие игры, специальные театральные игры, упражнения и 
этюды, игры на превращения, игры на действи с воображаемыми 
предметами. Воспитанники играют в театральные игры, разыгрывают 
ситуации, этюды, способствующие развитию у ребенка психических 
процессы — внимание, речь, воображение, память, интеллект, являющиеся, 
по мнению Станиславского, основополагающими компонентами актерской 
деятельности. Ребята учатся: постигать художественные образы, созданные 
средствами театральной выразительности (грим, музыка, слово, хореография, 
декорации); самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для 
постановки; готовить необходимые атрибуты, декорации для будущего 
спектакля; распределять между собой обязанности и роли;  

использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, 
интонация, движения), продолжают играть в режиссерские игры (настольный 
театр, театр на руке, пальчиковый театр, напольные куклы) - игры-
драматизации (инсценировка потешек, инсценировка стихов, песен). 
Проводятся игры на развитие дыхания и речи - дикционные и 
интонационные упражнения - творческие игры со словом, игры – имитации 
под музыку - этюды – упражнения, разучивают скороговорки. 

Раздел № 2 Культура и техника речи. Объединяет игры и 
упражнения, направленные  на  развитие  дыхания  и  свободы  речевого  
аппарата,  умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, 
разнообразной интонацией, логикой речи и  орфоэпией.  В раздел включены  
игры со словом, развивающие образную речь, творческую фантазию, умение 
сочинять небольшие рассказы и сказки,  подбирать  простейшие  рифмы.  
Упражнения  делятся  на  три  вида: дыхательные  и  артикуляционные;  



дикционные  и  интонационные;  творческие игры со словом. С детьми 
проводятся беседы: «История возникновения театра». «Особенности 
театрального  искусства». «Театральные профессии». Дети знакомятся с 
репродукциями картин, иллюстрациями, близкими по содержанию сюжету 
спектакля, учатся рисовать по сюжету спектакля или отдельных его 
персонажей, разучивают скороговорки, чистоговорки, потешки, знакомятся с 
литературными произведениями, которые лягут в основу предстоящей 
постановки спектакля и других форм организации театрализованной 
деятельности, знакомятся с явлениями общественной жизни. 

Раздел № 3 Мастерство актера. В  раздел включены игры, этюды, 
музыкально-пластические импровизации на развитие творческих 
способностей детей. Воспитанники слушают музыку к очередному 
спектаклю, отмечая разнохарактерное ее содержание, дающее возможность 
более полно оценить и понять характер героя, его образ, учатся через 
танцевальные движения передавать образ какого-либо героя, его характер, 
настроение, играют в театральные игры. 

Раздел № 4 Ритмопластика 
Включает  комплексные  ритмические, музыкальные,  пластические  

игры  и  упражнения,  обеспечивающие  развитие естественных  
психомоторных  способностей  ребенка,  обретение  ощущения гармонии  
своего  тела  с  окружающим  миром,  развитие  свободы  и выразительности 
телодвижений.Игры  на  развитие  двигательных  способностей,  развитие   
ребенка  идет  от движений и эмоций к слову. Музыкально  –  пластические  
импровизации,  передавать  в  пластических свободных образах характер и 
настроение музыкальных произведений. Жесты как важное средство 
выразительности. Пальчиковый игротренинг для развития моторики рук.  

Раздел № 5 «Кукляндия». Знакомятся и учатся вождению куклами-
бибабо, учатся показывать спектакль с куклами данного вида театра. Играют 
в пальчиковые игры, настольный плоскостной театр; театр игрушек; театр на 
магнитах; ростовой театр и др. Дети разыгрывают диалоги, сценки, этюды, 
номера, инсценировки.. Широко используют разные виды театра (бибабо, 
пальчиковый, баночный, теар картинок, перчаточный и др). Ребята работают 
над спектаклями (четыре выступления) - выбор сценария и его обсуждение - 
знакомство с музыкальным оформлением - подготовка костюмов и атрибутов 
- работа над эпизодами - индивидуальная работа - репетиция отдельных 
картин - генеральная репетиция - показ спектакля. Принимают участие в в 
различных театрализованных представлениях, сценках, выступают перед 
сверстниками, родителями 

Раздел № 6 «Работа над спектаклем». 
(Вспомогательный  раздел) базирующийся  на  авторских  сценариях,  

включает  темы:  знакомство  с  пьесой;  
от этюдов к спектаклю. 

1. Выбор пьесы или инсценировки и обсуждение ее с детьми. 
2. Деление пьесы на эпизоды и пересказ их детьми. 
3. Работа над отдельными эпизодами в форме этюдов с 

импровизированным  



текстом. 
4. Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, 

постановка танцев (если есть необходимость). Создание совместно с деть-ми 
эскизов декораций и костюмов. 

5. Переход к тексту пьесы: работа над эпизодами. Уточнение 
предлагаемых обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей. 

6. Работа над выразительностью речи и подлинностью поведения в 
сценических условиях; закрепление отдельных мизансцен. 

7. Репетиции отдельных картин в разных составах с деталями деко-
раций и реквизита (можно условными), с музыкальным оформлением. 

8. Репетиция всей пьесы целиком с элементами костюмов, реквизита и 
декораций. Уточнение темпоритма спектакля. Назначение ответственных за 
смену декораций и реквизит. 

9. Премьера спектакля. Обсуждение со зрителями и детьми. 
10. Повторные показы спектакля. Подготовка выставки рисунков детей 

по спектаклю, стенда или альбома с фотографиями 
 

 
Перспективно – календарное планирование по театрализованной 

деятельности 
 

 Сентябрь 
  
  
  
  

Тема 
занятий 

Цели и задачи Методические 
рекомендации 

Сопутствующие 
формы работы 

  
1-2 
Летние 
зарисовки. 

Собрать детей вместе 
после летнего 
перерыва; создать 
эмоционально 
благоприятную 
атмосферу для 
дружеских 
взаимоотношений; 
развивать способность 
понимать 
собеседника. 

Беседа «Летние 
впечатления». 
 Игра «Где мы 
были, мы не 
скажем». 
Музакльно-
ритмическая 
композиция 
«В гостях у лета». 
 Подвижные игры. 
  

Музыкальное 
сопровождение, 
небольшой мяч, 
чудесный 
мешочек. 

  
3-4 
Что такое 
театр? 

Повторить основные 
понятия: интонация, 
эмоция, мимика, 
жесты, /упражнения к 
этим понятиям/; 
упражнять детей в 
изображении героев с 
помощью мимики, 
жестов, интонации и 

Беседа «Что такое 
театр?». 
 Рассматривание 
иллюстраций 
 к теме «Театр». 
Пантомимические 
загадки 
и упражнения. 
  

Иллюстрации по 
теме «Театр», 
музыкальное 
сопровождение. 



эмоций. 
  
5-6 
Играем в 
профессии 

Познакомить  детей с 
профессиями: актер, 
режиссер, художник, 
композитор, 
костюмер; обсудить 
 особенности этих 
профессий. 

Игра «Театральная 
разминка», 
Загадки о 
театральных 
профессиях, 
Подвижные игры. 
Творческие задания 
по теме занятия. 

Волшебный 
цветок, 
музыкальное 
сопровождение, 
картинки с 
профессиями. 

  
7-8 
Веселые 
сочинялки 

Побуждать детей к 
сочинительству 
сказок; учить входить 
в роль; развивать 
творчество и 
фантазию детей; учить 
работать вместе, 
сообща, дружно. 

«Веселые 
сочинялки». 
 Игры «Сочини 
предложение», 
 «Фраза по кругу». 
Музыкально – 
ритмическая 
композиция 
«Танцуем сидя». 
  

Музыкальное 
сопровождение, 
мяч. 

  
  
Октябрь 
  
  
  
  

Тема 
занятий 

Цели и задачи Методические 
рекомендации 

Сопутствующие 
формы работы 

  
1-2 
Сказки осени 

Познакомить детей 
 музыкальной 
сказкой «Осенняя 
история»; учить 
связно и логично 
передавать мысли, 
полно отвечать на 
вопросы по 
содержанию 
сказки. 
Побуждать 
слушать музыку, 
передающую 
образ героев 
сказки. 

Музыкальная сказка 
«Осенняя история». 
Беседа по 
содержанию. 
Отгадывание 
загадок по сказке. 
 Музыкальные 
зарисовки к сказке. 
  

Музыкальное 
сопровождение, 
Фланелеграф. 

  
3-4 
Музыка ветра 

Дать детям 
понятие, что 
музыка помогает 
лучше понять 
образ героев 

Разучивание 
музыкальных 
номеров 
/ танец Ветра и 
Листочков, 

Музыкальное 
сопровождение, 
осенние листочки, 
зонтики. 



сказки; 
совершенствовать 
средства 
выразительности в 
передаче образа 
  
  

музыкальная 
композиция 
«В мире животных». 
  

  
5-6 
Осенний лес. 

Порадовать детей 
эмоционально – 
игровой ситуацией; 
побуждать к 
двигательной 
импровизации; 
учить выступать в 
ролях перед 
сверстниками. 

Работа с детьми над 
передачей 
музыкального 
образа главных 
героев 
 /Ежика, Белочки, 
Волка, 
Медведя, Девочки/. 
  

Музыкальное 
сопровождение, 
атрибуты к 
сказке, шапочки 
героев, костюм 
осени. 

  
7-8 
Девочка в лесу 
  

Упражнять детей в 
выразительном 
исполнении 
характерных 
особенностей 
героев сказки; 
побуждать детей 
самостоятельно 
выбирать костюмы 
к сказке, 
приобщать к 
совместному 
(родители,  
воспитатели и 
дети) 
 изготовлению 
декораций к 
сказке. 

Подготовка к сказке 
 «Осенняя история» 

Музыкальное 
сопровождение, 
костюмы к сказке, 
Бумага, краски, 
ножницы и т.д. 

  
  
Ноябрь 
  
  
  
  

Тема 
занятий 

Цели и задачи Методические 
рекомендации 

Сопутствующие 
формы работы 

  
1-2 
Осенняя 
история 

Вызвать у детей радостное 
настроение от выступления 
перед зрителями; развивать 
 самостоятельность и умение 
согласованно действовать в 
коллективе (социальные 
навыки). 

Драматизация 
сказки 
 «Осенняя 
История» 
 для детей 
детского сада. 
  

Декорации, 
костюмы и 
маски, 
музыкальное 
сопровождение. 



  
3-4 
Мыльные 
пузыри 

Порадовать детей новым 
сказочным сюжетом; 
побуждать к двигательной 
импровизации; учить детей 
дышать правильно; 
  
 

Игры и 
упражнения на 
 развитие 
речевого 
дыхания 
 и правильной 
артикуляции: 
 «Мыльные 
пузыри», 
«Веселый  
пятачок» и т.д. 

Мыльные 
пузыри, 
картинки для 
сказки на 
фланелеграфе. 

  
5-6 
Вежливый 
зритель 

Познакомить детей  с 
понятиями 
«Зрительская культура», 
а так же сцена, занавес, 
спектакль, аплодисменты, 
сценарист, суфлер, дублер. 

Игра «Угадай!», 
Настольный 
театр 
«Хвостатый 
хвастунишка». 
Альбом «Мир 
Театра». 

Настольный 
театр, альбом, 
картинки по 
теме «Театр». 

  
7-8 
Наши 
фантазии 

Учить детей передаче 
 музыкального образа при 
помощи движений и жестов, 
побуждать де-тей 
внимательно слушать 
музыкальное произведение и 
эмоционально откликаться 
на неё; развивать 
двигательные способности 
детей: ловкость, гибкость, 
подвижность. 

Упражнения по 
ритмопластике. 
. 
Музыкальное 
произведение М. 
Глинки 
 «Вальс 
Фантазия». 
  
  

Музыкальное 
сопровождение. 

  
  
Декабрь 
  
  
  
  

Тема 
занятий 

Цели и задачи Методические 
рекомендации 

Сопутствующие 
формы работы 

  
1-2 
Сказка зимнего 
леса. 

Учить внимательно 
слушать сказку; 
дать представление 
о жизни лесных 
зверей зимой; 
продолжать учить 
детей давать 
характеристики  
персонажам 
сказки; 

Слушание русской 
народной сказки 
 «Рукавичка». 
Рассматривание 
иллюстраций к 
сказке. 
Беседа по 
содержанию. 
  

Иллюстрации к 
сказке 
«Рукавичка». 

  
3-4 

совершенствовать 
умение передавать 

Выразительное 
рассказывание 

Музыкальное 
сопровождение. 



Зимовье зверей. соответствующее 
настроение героев 
сказки с помощью 
различных 
интонаций. 
познакомить  детей 
с музыкаль-ными 
номерами сказки; 
побуждать к 
двигательной 
активности; 

сказки детьми. 
Обсуждение 
характерных 
особенностей 
героев. 
 Игра «Узнай героя 
сказки». 
Музыкальные 
номера сказки. 
  

Маски и шапочки 
героев сказки. 

  
5-6 
Музыкальная 
карусель. 
  

Совершенствовать 
умение 
выразительно 
двигаться под 
музыку, ощущая её 
ритмичность или 
плавность 
звучания. 

«Хоровод зверей». 
Репетиция сказки 
«Рукавичка». 

Декорация, 
костюмы, 
музыкальное 
сопровождение. 

  
7-8 
Рукавичка 

Порадовать  детей, 
создать сказочную 
атмосферу. 
  

Драматизация 
сказки 
 «Рукавичка». 
  

Декорация, 
костюмы, 
музыкальное 
сопровождение. 

  
  
Январь 
  
  
  
  

Тема 
занятий 

Цели и задачи Методические 
рекомендации 

Сопутствующие 
формы работы 

  
1-2 
Чудесен мир 
театра. 

Познакомить детей 
с особенностями 
театрального 
искусства, его 
отличие от других 
видов искусств 
/живописи, 
музыки, 
литературы/; 
побуждать к 
совместной работе 
воспитателей, 
родителей и детей. 

Оформление 
альбома «Все о 
театре». 
Рассматривание 
картинок, 
фотографий  с 
детскими 
спектаклями. 
Выбор материала 
для альбома. 
  

Альбов, 
фотографии и 
картинки по теме 
«Театр». 

  
3-4 
Карнавал 
животных 

Развивать у детей 
творческое 
воображение и 
фантазию; 
совершенствовать 

Упражнения на 
развитие 
творчества, 
воображения и 
фантазии. 

Музыкальное 
сопровождение. 



умение 
выразительно 
передавать в 
танцевальных 
движениях 
музыкальный 
образ. 
  

 Игра «Снежинки», 
Музыкальная 
композиция Сен-
Санс 
 «Карнавал 
животных». 
 Игра «Передай 
позу». 

  
5-6 
Мастерская 
актера 

Познакомить с 
профессиями 
художника-
декоратора и 
костюмера; дать 
детям 
представление о 
значимости и 
особенностях этих 
в профессий в мире 
театра. 
  

Открытие  
«Мастерской 
актера». 
 Изготовление 
атрибутов к сказке 
(выбор сказки по 
желанию детей). 
Работа с 
костюмами. Выбор 
костюмов 
самостоятельно. 
Подготовка их к 
выступлению. 

Костюмы, маски, 
краски, бумага и 
т.д. 

  
7-8 
У страха глаза 
велики 

Вызвать у детей 
эмоциональный 
настрой на сказку; 
продолжить 
развивать умение 
различать 
основные 
человеческие 
эмоции (страх, 
радость); 
продолжать учить 
грамотно отвечать 
на вопросы по 
содержанию 
сказки. 

Сказка «У страха 
глаза велики». 
Беседа по сказке. 
Изображение 
эмоций по сказке. 
Рассказы детей из 
личного опыта. 

Фланелеграф, 
музыкальное 
сопровождение. 

  
  
Февраль 
  
  
  
  

Тема 
занятий 

Цели и задачи Методические 
рекомендации 

Сопутствующие 
формы работы 

  
1-2 
Дюймовочка 

Познакомить  с 
музыкальной 
сказкой 
«Дюймовочка»; 
помочь детям 

Музыкальная сказка 
«Дюймовочка». 
Слушание 
музыкальных 
номеров сказки. 

Музыкальное 
сопровождение, 
иллюстрации к 
сказке. 



понять и 
осмыслить 
настроение героев 
сказки; 
совершенствовать 
умение понятно 
выражать свои 
чувства и понимать 
переживания 
других. 

Обсуждение 
характерных 
особенностей 
героев. 
Рассматривание 
иллюстраций к 
сказке. 

  
3-4 
Мир игры. 

Продолжать учить 
детей 
бесконфликтно 
распределять роли, 
уступая друг 
другу; 
совершенствовать 
навыки групповой 
работы,  
продолжить 
работать над  
развитием дикции. 

Распределение 
ролей. 
 Игровые 
упражнения для 
развития речи 
«Со свечей», 
«Испорченный 
телефон», 
«Придумай рифму». 
  

Музыкальное 
сопровождение, 
небольшой мяч. 

  
5-6 
 Музыкальная 
сказка 

Способствовать 
обогащению 
эмоциональной 
сферы  детей; 
учить слушать 
музыкальное 
произведение 
внимательно, 
чувствовать его 
настроение. 

Работа над 
музыкальными 
образами 
 героев сказки / 
Звездочета, 
Дюймовочки, 
Звездочек/. 
  

Музыкальное 
сопровождение, 

  
7-8 
Давай 
поговорим. 

Побуждать детей к 
совместной 
работе;  обратить 
внимание на 
интонационную 
выразительность 
речи; объяснить 
понятие 
«интонация»; 
упражнять детей в 
проговаривании 
фразы с различной 
интонацией 

Веселые диалоги. 
Упражнения на 
развитие 
выразительной 
интонации. 
Разучивание  танца 
«Звездочек и 
лягушек». 
  

Музыкальное 
сопровождение, 
цветок. 



  
  
Март 
  
  
  
  

Тема 
занятий 

Цели и задачи Методические 
рекомендации 

Сопутствующие 
формы работы 

  
1-2 
Расскажи 
сказку 

Пробудить интерес 
к драматизации; 
способствовать 
развитию 
артистических 
навыков; развивать 
интонационную и 
эмоциональную 
сторону речи; 
закреплять умение 
разыгрывать 
сюжет в 
настольном театре. 

Рассказывание 
детьми сказки 
«Дюймовочка» по 
ролям. 

Маски героев 
сказки. 
Куклы для 
настольного 
театра. 

  
3-4 
Мир природы 

Побуждать к 
двигательной 
импровизации; 
совершенствовать 
умение передавать 
образ через музыку 
и танцевальные 
движения. 

Разучивание танца 
Кувшинок, 
 танца Мышек. 
Индивидуальная 
работа 
над ролью 
Дюймовочки 

Музыкальное 
сопровождение, 
шапочки героев. 

  
5-6 
На полянке 

Отрабатывать 
выразительность 
мимики, жестов, 
голоса и движений 
с отдельными 
героями сказки; 
побуждать детей 
действовать в 
воображаемой 
ситуации 

Сцена на поляне. 
 /Бал Жуков и 
бабочек/. 
. 
  

Музыкальное 
сопровождение, 
шапочки героев. 

  
7-8 
Страна эльфов. 

Совершенствовать 
исполнительское 
мастерство в 
эмоциональной 
передаче 
музыкального 
образа героев. 

Заключительная 
сцена сказки. 
«Вальс цветов» 
  

Музыкальное 
сопровождение, 
шапочки героев. 

  
  
Апрель 

Тема 
занятий 

Цели и задачи Методические 
рекомендации 

Сопутствующие 
формы работы 



  
  
  
  

  
1-2 
Музыкальный 
калейдоскоп 

Соединить 
отдельные 
музыкальные 
номера в единое 
целое; работать 
вместе с детьми 
 над текстом и 
выразительным 
исполнением своих 
ролей. 

Сказка 
«Дюймовочка». 
Пантомимические  
и интонационные 
упражнения. 
«Голоса героев» 

Музыкальное 
сопровождение, 
костюмы героев. 

  
 3-4 
Рисуем сказку. 

Подготовить 
декорацию, 
костюмы и 
атрибуты к сказке 
«Дюймовочка». 
Побуждать к 
совместной работе 
детей, родителей и 
воспитателей 

«Тюльпан», 
«Лесная полянка», 
 «Пруд», «Дворец 
эльфов» 

Краски, цветная 
бумага, картон и 
т.д. 

  
5-6 
Репетируем 
сказку 

Совершенствовать 
умение детей  
драматизировать 
сказку; учить детей 
коллективно и 
согласованно 
взаимодействовать, 
проявляя свою 
индивидуальность. 

Генеральная 
репетиция сказки 
 «Дюймовочка». 
  

Декорация к 
сказке, 
музыкальное 
сопровождение,  
костюмы и маски. 

  
7-8 
Играем сказку 

Вызвать у детей 
эмоциональный 
настрой на сказку;  
воспитывать 
уверенность в себе, 
в своих силах и 
возможностях. 

Драматизация 
музыкальной сказки 
«Дюймовочка» 

Декорация к 
сказке, 
музыкальное 
сопровождение,  
костюмы и маски. 

  
  
Май 
  
  
  
  

Тема 
занятий 

Цели и задачи Методические 
рекомендации 

Сопутствующие 
формы работы 

  
1-8 
Мой любимый 
театр 

Вовлечь детей в 
игровой сюжет; 
проверить 
приобретенные 
знания и умения за 
время  занятий в 

Итоговые занятия 
 театрального 
кружка 
 «Мой любимый 
театр» 
Викторина по 

Музыкальное 
сопровождение, 
маски и шапочки 
для сказки 



театральном 
кружке; закреплять 
умение детей 
использовать 
различные 
средства 
выразительности в 
передаче образов 
героев сказок. 

знакомым сказкам 
Драматизация 
любимой сказки 
 ( по желанию 
детей) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Июнь 

Тема занятий Цели и задачи Методические 
рекомендации 

Материал и 
оборудование 

  
1-2 
Лето пришло 

Собрать детей 
вместе, порадоваться 
теплой встрече; учить 
разыгрывать 
знакомую сказку в 
настольном театре. 
  

  Беседа о театре. 
 Игра «Назови 
свое имя ласково. 
 Назови ласково 
соседа». 
 Игра – спектакль 
«Колобок» 

Небольшой мяч, 
волшебный 
мешочек, 
настольный театр, 
маски к сказке . 

  
3-4 
Знакомые 
сказки 

Вызвать 
положительный 
настрой на 
театрализованную 
игру; познакомить с 
понятием 
«Пантомима»; 
активизировать 
воображение детей; 
побуждать 
эмоционально 
откликаться на 
предложенную роль. 

Игры: 
«Театральная 
разминка», 
 «К нам гости 
пришли». 
 Творческая игра 
«Угадай сказку: 
Репка или 
Колобок». 
  

Музыкальное 
сопровождение, 
Фланелеграф и 
картинки для 
сказок, шапочки 
для героев сказок. 

  
5-6 
Приключение 
глупых 
лягушат 

Дать интонационно-
образное 
представление о 
новой сказке; 
побуждать к 
образному 
воплощению в роли; 
учить выразительно 
двигаться, учить 
отвечать на вопросы 
по содержанию 

 «Приключение 
глупых лягушат». 
 Беседа по 
содержанию 
сказки. 
 Вопросы. 
  

Иллюстрации к 
сказке, маски 
героев сказки. 



сказки. 
  
7-8 
Уборка леса. 

Порадовать детей; 
Вовлечь в веселую 
игру; учить 
выразительной 
мимике и движениям 
в играх-этюдах; 
учить четко 
произносить слова. 
  
  
  
  

Имитационные 
упражнения, 
характеризующие 
героев сказки. 
Игра-разминка 
«Уборка леса»; 
упражнения на 
выразительность 
интонации. Игра-
имитация 
«Догадайся, о ком 
я говорю?» 

Музыкальное 
сопровождение, 
лопата, скатерть, 
костюм 
Лесовичка, веник, 
сервировка для 
чая. 

  
Июль 
  
  
  

Тема 
занятий 

Цели и задачи Методические 
рекомендации 

Материал и 
оборудование 

  
1-2 
Веселый 
хоровод 

Побуждать к 
импровизации; 
создать 
эмоционально 
положительный 
настрой на сказку; 
развивать 
отзывчивость на 
музыку: слуховые 
представления, 
ритмическое и 
ладово-
интонационное 
чувство детей. 

Игра «Узнай героя 
сказки. Этюды на 
выразительность 
передачи образа. 
Разучивание 
музыкальных 
номеров к 
сказке./Танец 
лягушат, хоровод 
цветов/ 
  

Музыкальное 
сопровождение, 
шапочки героев 
сказки. 

  
3-4 
Лесные сказки 
  

Развивать 
воображение детей; 
побуждать к 
фантазированию; 
учить рассказывать 
сказку выразительно, 
эмоционально; 
настраивать на 
игровой сюжет. 
  
  

Рассказывание 
сказки детьми. 
 Подбор костюмов 
к сказке. 
Упражнения на 
выразительность 
движений и 
мимики. 
Двигательная 
импровизация 
«Летел листочек» 

Атрибуты  для 
выбора костюма, 
маски героев 
сказки, осенние 
листочки 

  
5-6 
Овощной базар 

Вовлечь в игровой 
сюжет; учить 
взаимодействовать с 
партнером в 

Игра «Продавцы – 
покупатели», 
хороводная игра 
«Веселый 

Корзины с 
овощами для 
украшения стола, 
шапочки овощей 



сюжетно-ролевой 
игре; учить выражать 
эмоции в роли; 
способствовать 
выразительной 
интонации речи. 

хоровод». 
Инсценировка 
песни « Урожай 
собирай». 
  

для игры и 
инсценировки. 

  
7-8 
В гости к 
сказке. 

Приобщить детей к 
драматизации; учить 
готовить 
самостоятельно все 
необходимое для 
своего спектакля; 
учить партнерскому 
взаимодействию 

Драматизация 
сказки 
 «Приключения 
глупых лягушат». 
  

Декорации к 
сказке, костюмы и 
маски героев 
сказки, 
музыкальное 
сопровождение. 

 
  
Август 
  
  
  
  

Тема 
занятий 

Цели и задачи Методические 
рекомендации 

Материал и 
оборудование 

  
1-2 
Игра в 
спектакль 

Способствовать 
объединению детей в 
совместной 
театрализованной 
деятельности; 
знакомить с 
различными видами 
театра. 
  
  
  
  

Неделя театра. 
Беседы с детьми о 
разных 
видах театра. 
Драматизация 
детьми средней, 
старшей и 
подготовительной 
групп сказок, 
подготовленных  
совместно с 
воспитателем 
 для детей своего 
детского сада и 
гостей. 
 Игра «Как стать 
сказочником». 

Декорации к 
сказкам, костюмы 
и маски, 
волшебная книга. 

  
3-4 
«Теремок» 
  

Учить средствами  
мимики и жестов 
передавать наиболее 
характерные черты 
персонажей сказки; 
учить проявлять 
свою 
индивидуальность и 
неповторимость. 
  

Пересказ сказки 
В.Бианки 
«Теремок» 
 детьми по частям. 
Упражнения-
этюды, 
отражающие 
образы персонажей 
сказки. 
 Игра « Угадай 

Иллюстрации к 
сказке, шапочки 
героев, 
музыкальное 
сопровождение. 



  героя». 
Драматизация 
сказки. 

  
5-6 
«Игрушки» 
Агнии Барто 
  

Развивать  
творчество в 
процессе 
выразительного 
чтения 
стихотворения; 
совершенствовать 
умение передавать 
эмоциональное 
состояние героев 
стихотворений 
мимикой, жестами. 

Знакомство с 
понятием 
«Интонация». 
 Беседа. 
Упражнения и 
игры на отработку 
интонационной 
выразительности. 
 Выразительное 
чтение стихов 
А.Барто. 
  

Книги с 
иллюстрациями 
А.Барто. 
Игрушки. 

  
7-8 
Веселое 
путешествие 

Вовлечь детей в 
игровой сюжет; 
побуждать детей 
действовать в 
воображаемой 
ситуации; 
способствовать 
развитию 
воображения; 
развивать дикцию 
при помощи 
скороговорок. 
  
  

Учимся четко 
говорить. Введение 
понятия 
«Скороговорка». 
Игра-упражнение 
«Едем на 
паровозе». 
Физкультминутка 
«Буратино». 
 Музыкально-
ритмическая 
композиция 
 «Песенка о разных 
языках». 

Музыкальное 
сопровождение, 
игрушечный 
паровозик, голоса 
птиц в записи. 

 
 

Формы взаимодействия с родителями по музыкально – 
театрализованной деятельности 

1. Выступления на родительских собраниях 
2. Анкетирование родителей 
3. Оформление наглядного материала по театрализованной деятельности 
4. Создание  библиотеки, видеотеки 
5. Индивидуальные беды и консультации 
6. Совместное изготовление костюмов, атрибутов, декораций 
7. Встречи с интересными творческими людьми 
8. Совместное посещение спектаклей 
9. Открытые показы занятий кружка 
10.  Участие родителей в спектаклях 

Формы взаимодействия с педагогами ДОУ по музыкально – 



театрализованной деятельности 
1. Выступление на педсоветах, педчасах 
2. Консультации для воспитателей  по театрализованной деятельности 
3. Привлечение воспитателей к изготовлению атрибутов, костюмов и 

декораций к спектаклям 
4. Совместная работа по постановке, организации репетиций спектаклей 
5. Викторина для воспитателей «Знаешь ли ты театр?» 
6. Обмен опытом среди педагогов по организации театрализованной 

деятельности 
7. Участие педагогов в спектаклях 
8. Совместная организация посещений детьми  городского театра 
9. Организация выступлений детей в других ДОУ. 

 

Методическое обеспечение 

   Формы  организации образовательного процесса: 
Вводные  занятия,  практические  занятие,  занятия по  систематизации  и  
обобщению знаний,  по  контролю  знаний,  умений  и  навыков,  
комбинированные формы занятий; отчетный  концерт,  занятие  –  игра, игры  
–  путешествия, открытое занятие, просмотр кукольных спектаклей и беседы 
по ним.  Игры драматизации. Упражнения эмоционального развития детей. 
Упражнения по дикции (артикуляционная гимнастика). Задания для развития 
речевой интонационной выразительности. Игры – превращения («учись 
владеть своим телом»), образные упражнения, упражнения на развитие 
детской пластики. Пальчиковый игротренинг для развития моторики рук, 
упражнения на развитие выразительной мимики. Упражнения по этике во 
время драматизаций. Разыгрывание разнообразных сказок и инсценировок.  
Знакомство не только с текстом сказки, но и средствами её драматизации – 
жестом, мимикой, движением, костюмом, декорациями. Личный пример.  
ИКТ: просмотр презентаций, видео, аудио прослушивание, игра- 
импровизация. Инсценировки и драматизации. Просмотр видеофильмов. 
разучивание произведений устного народного творчества. Обсуждение, 
наблюдения. словесные, настольные и подвижные игры.  
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